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D6 nudc néng trén 70°C
(da dugc dun s6i mét lan)
vao binh sira tré em da
dugc khu trung cho dén
khi muc nuéc dat khoang
mot nia lugng sra cdng
thic ban muén pha.
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Cho bot stta cong thic dugc
dong can than bang thia
vao (1 thia khoang 2,6g, c6
thé pha dugc 20ml stra cong
thic tré em).
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Vi binh sifa sé bi nong nén
ban hay boc bang mot
chiéc khan sach va lac nhe
nhang dé hoa tan bét sita
cbng thuc.
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Cho nudc néng trén 70°C
vao dén khi dat lugng stra
céng thic ma ban mong
mudn.

Nhiing hat bot sita cong

thiic nh li ti nay sé dugc
hoa tan ngay lap tuc.
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L3p nim vu cao su vao binh
sita tré em va ldc lai 1an nira
dé hoa tan hoan toan.
Ngam binh s(ta tré em vao
nudc lanh dé gidm nhiét do
vé nhiét d6 co thé.
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Bé& em bé va cho em bé
uéng sita, nhin vao mat bé ¢
va tro chuyén cung bé.
Nghiéng binh sita sao cho
nuim vu cao su luon dugc
day sira.
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Sau khi cho em bé &n xong,
héay bé bé I&n va xoa lung
bé theo huéng Ién trén
hodc vé vao lung dé bé c6
thé g hai dé dang.

@Chuy dé phong

@Xin hay dé phong bong khi ban pha sita cong thic véi
nudc néng trén 70°C, binh sita sé ndng. Chuing toi
khuyén ban nén boc binh sia lai bang mét chiéc khan
sach hodc dung géng tay 16 nuéng hay miéng nhéc néi
khi pha stta cong thuc tré em.

@Khi pha sita cong thic tré em, loai nudc ma ban cho
thém vao sau cung dé dat lugng sita mong muén c6 thé
1a nudc sach da dugc dun séi moét lan va lam mat.
@Binh sifa cong thiic dugc pha bang nudc néng trén
70°C nén dugc xa dudi dong nudc mat hoac ngam trong
nudc lanh dé lam mét vé nhiét d6 thich hgp cho bé uéng
(x&p xi nhiét d6 ca thé).

@Trudc khi cho bé udng siia cong thc, ludn kiém tra
xem nhiét do sifa cong thiic c6 phu hgp dé cho bé uéng
hay khéng (xap xi nhiét d6 ca thé) bang cach nhé vai
giot stfa [én mat trong c6 tay ban hodc dit binh sita 4p
vao mit trong c6 tay ban.

@Mic du phia bén ngoai binh sia c6 thé mét khi dugc
lam mét, nhung siia céng thic bén trong binh c6 thé van
con néng. Hay luén kiém tra nhiét d6 sira céng thic
truéc khi cho bé uéng.

Ca me va bé déu nén cha y dé
phong bong!

BeanSt- Ik & 1a thuong hiéu ciia cong ty c8 phan dugc pham Otsuka.



